
Août 25 Septembre 25 Octobre 25 Novembre 25
L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V
25 26 27 28 29 1 2 3 4 5 8 9 10 11 12 15 16 17 18 19 22 23 24 25 26 29 30 1 2 3 6 7 8 9 10 13 14 15 16 17 20 21 22 23 24 27 28 29 30 31 3 4 5 6 7 10 11 12 13 14 17 18 19 20 21

Christian Judo-Gym JG JG JG JG JG JG JG JG JG J JG JG JG JG JG JG JG
Patrik Yoga Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y
Didier Qi-Gong QG QG QG QG QG QG QG QG QG QG QG QG
Sandra Gym G G G G G
Sarah Gym G G G
Charlotte Judo-Gym J JG JG J J J JG J J J JG JG J J J JG JG J J JG J J J JG JG J J JG
William Judo
Yohann Aïkido A A A A A A A A A A A

Ju-Jitsu B

Nov Décembre 25 Janvier 26 Février 26
L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V
24 25 26 27 28 1 2 3 4 5 8 9 10 11 12 15 16 17 18 19 22 23 24 25 26 29 30 31 1 2 5 6 7 8 9 12 13 14 15 16 19 20 21 22 23 26 27 28 29 30 2 3 4 5 6 9 10 11 12 13 16 17 18 19 20

Christian Judo-Gym JG JG JG JG JG JG JG JG JG JG JG JG JG JG JG JG JG JG
Patrik Yoga Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y
Didier Qi-Gong QG QG QG QG QG QG QG QG QG QG QG
Sandra Gym G G G G
Sarah Gym
Charlotte Judo-Gym JG J J J JG JG J J JG JG J J J JG JG J J J JG JG J J J JG JG J
William Judo
Yohann Aïkido A A A A A A A A A A A

Saison 25/26
Jours
Dates

YEN-DÔ-DÔJÔ - Répartition des cours de Jûdô, Aïkidô, Gymfit, Yoga et Qi-Gong pour la saison 2025 - 2026

Saison 25/26
Jours
Dates
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Vacances 
scolaires 

d'Octobre

Vacances scolaires de
 Noël et Nouvel-An

Yohann Aïkido A A A A A A A A A A A
Ju-Jitsu B

Février Mars 26 Avril 26 Mai 26
L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V
23 24 25 26 27 2 3 4 5 6 9 10 11 12 13 16 17 18 19 20 23 24 25 26 27 30 31 1 2 3 6 7 8 9 10 13 14 15 16 17 20 21 22 23 24 27 28 29 30 1 4 5 6 7 8 11 12 13 14 15 18 19 20 21 22

Christian Judo-Gym JG JG JG JG JG JG JG JG JG JG JG JG JG J
Patrik Yoga Y Y Y Y Y Y Y Y Y
Didier Qi-Gong QG QG QG QG QG QG QG QG QG QG
Sandra Gym G G G G
Sarah Gym G
Charlotte Judo-Gym JG J J JG JG J J J JG JG J J J JG JG J J J JG JG J J J JG
William Judo
Yohann Aïkido A A A A A A A A A

Ju-Jitsu B

Mai Juin 26 Juillet Août 26 Sept 26 Octobre 26
L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V
25 26 27 28 29 1 2 3 4 5 8 9 10 11 12 15 16 17 18 19 22 23 24 25 26 29 30 1 2 24 25 26 27 28 31 1 2 3 4 7 8 9 10 11 14 15 16 17 18 21 22 23 24 25 28 29 30 1 2 5 6 7 8 9

Christian Judo-Gym JG JG JG JG JG JG JG JG G JG JG JG JG JG
Patrik Yoga Y Y Y Y Y Y Y
Didier Qi-Gong QG QG QG QG QG QG QG QG
Sandra Gym G
Sarah Gym
Charlotte Judo-Gym J J JG JG J J J JG G
William Judo
Yohann Aïkido A A A A A A A
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Vacances de Pâques

Saison 25/26
Jours
Dates
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Saison 25/26
Jours
Dates
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Vacances 
scolaires de 

février

Yohann Aïkido A A A A A A A
Ju-Jitsu B

Fin des cours de judo enfants
Fin des autres cours Reprise générale des cours Christian Vuissa - 16 août 2025
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